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RESUMO

A pesquisa teve como objetivo analisar criticamente as articulagbes entre os
fundamentos da economia solidaria e os principios da atengdo psicossocial, em
busca de compreender suas potencialidades para a construcdo de redes coletivas
de cuidado e emancipacao social em contraposicao as légicas individualizantes do
neoliberalismo. Fundamentada na Psicologia Socio-Histdérica e no materialismo
histérico-dialético, € uma pesquisa qualitativa, de carater exploratério, na
modalidade de revisdo bibliografica integrativa. O levantamento exploratério inicial
reuniu 12 textos antes da aprovacdo do projeto. Apds a aprovacdo, foram
selecionados 27 textos para leitura e andlise, sendo 14 da LILACS, 8 da SciELO e 5
dos Periddicos CAPES. A leitura critica identificou recorréncias e contradicdes
relacionadas a horizontalidade, autogestao, autonomia, pertencimento, geracéao de
renda, apoio institucional e relagdo com o mercado. A andlise foi organizada em
duas categorias: 1) economia solidaria e atengdo psicossocial: trabalho
horizontalizado, autonomia e novas possibilidades de vida; e 2) quando a
solidariedade precisa provar sua eficiéncia: empreendedorismo social e métricas de
mercado. Os achados indicam potencialidades para vinculos, reconhecimento e
participacdo, mas também limites materiais, institucionais e mercantis.

INTRODUGCAO

O modelo econémico capitalista organiza a vida social a partir de relagcbes marcadas
pela competicdo, valorizagdo do desempenho e mercantilizacdo do trabalho. No
contexto neoliberal, o empreendedorismo pode ser apresentado como expressao de
autonomia e iniciativa, deslocando para os sujeitos a responsabilidade por situagdes
produzidas por determinagdes sociais mais amplas e contribuindo para a
naturalizagdo da responsabilizacao individual (Carmo et al., 2021).

Em contraposicao, a economia solidaria propde formas de organizacao do trabalho
assentadas na cooperacdo, autogestao e participacdo coletiva. Sua aproximacao
com a atencgao psicossocial ganha relevancia quando o trabalho é compreendido
ndao apenas como geracdo de renda, mas também como mediacdo para
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pertencimento, reconhecimento, participacdo social e construcdo de projetos de
vida. No campo da saude mental, a Reforma Psiquiatrica deslocou o cuidado para
uma perspectiva territorial, comunitaria e orientada a cidadania e a autonomia,
enquanto politicas publicas passaram a fomentar iniciativas de inclusdo social pelo
trabalho (Amarante, 2007).

A pesquisa parte da compreensao de que sujeito e realidade social se constituem
reciprocamente nas relacdes concretas (Lane, 1984). Assim, busca apreender as
interfaces entre economia solidaria e atencdo psicossocial articulando
determinacdes universais, mediagdes particulares e experiéncias singulares. O
objetivo geral foi analisar criticamente essas articulagdes, evidenciando
potencialidades e contradicbes frente as légicas neoliberais expressas no
empreendedorismo de si e no empreendedorismo social.

REVISAO DE LITERATURA

Trata-se de pesquisa qualitativa, de carater exploratério, desenvolvida por revisdo
bibliografica integrativa e orientada pela Psicologia Sécio-Histérica e pelo
materialismo histérico-dialético. Inicialmente, foram reunidos 12 textos em
levantamento exploratério anterior a aprovacao do projeto. Apds a aprovacao, foram
realizadas buscas nas bases LILACS, SciELO e Peridédicos CAPES, chegando-se a
um corpus de 27 textos: 14 da LILACS, 8 da SciELO e 5 dos Periédicos CAPES. Os
textos foram submetidos a leitura analitica e fichamento, com registro de trechos
relacionados as questdes da pesquisa. A analise buscou ultrapassar a descricao
individual das producdes e identificar recorréncias, aproximagdes, contraposicdes e
contradi¢gdes no conjunto da literatura. A partir desse movimento foram formuladas
duas categorias empirico-analiticas: (1) Economia solidaria e atencéo psicossocial:
trabalho horizontalizado, autonomia e novas possibilidades de vida; e (2) Quando a
solidariedade precisa provar sua eficiéncia: empreendedorismo social e métricas de
mercado.

RESULTADO E DISCUSSOES

O corpus final foi constituido por 27 textos, com predominancia de producdes
localizadas na LILACS (51,9%), seguida da SciELO (29,6%) e dos Periddicos
CAPES (18,5%). A caracterizagdo do corpus permitiu situar a producdo quanto ao
periodo, origem e estratégias metodolégicas. Mais importante que o0s numeros
isolados, essa etapa possibilitou compreender o campo de producdo de
conhecimento que posteriormente foi interrogado criticamente a partir das perguntas
da pesquisa.

1. Economia solidaria e atengdo psicossocial: trabalho horizontalizado, autonomia e
novas possibilidades de vida

A literatura apresenta a economia solidaria como uma forma de organizacdo do
trabalho baseada em cooperacao, autogestao, solidariedade e participagao coletiva,
em contraposicdo as relacbes competitivas e hierarquizadas do trabalho
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convencional (Carmo et al., 2015; Amarante, 2007). Nas experiéncias analisadas, a
participacdo nas decisdes e a gestdo compartiihada favorecem aprendizagem,
vinculos, reconhecimento e maior participacao social (Moraes; Castro-Silva, 2016).
Assim, o trabalho assume também uma dimensao de cuidado, ao possibilitar que
sujeitos historicamente marcados pelo diagnéstico e pela exclusdo ocupem outros
lugares sociais e ampliem sua capacidade de participacao.

Essa autonomia, contudo, ndo ocorre de forma independente das redes de suporte.
Profissionais, servicos de saude e instituicdes frequentemente oferecem condicoes
necessarias a continuidade dos empreendimentos, mas também podem interferir em
sua gestao. Ferro, Macedo e Loureiro (2015) problematizam a conducdo de
decisbes por profissionais, enquanto Moraes e Castro-Silva (2016) mostram que,
mesmo em experiéncias cooperativas, determinadas decisdes estratégicas
permanecem vinculadas a outras instancias. Dessa forma, a autogestdo convive
com diferentes graus de dependéncia institucional, revelando que a autonomia é
construida relacionalmente e condicionada pelas condicdes concretas que
sustentam o empreendimento.

2. Quando a solidariedade precisa provar sua eficiéncia: empreendedorismo social e
métricas de mercado

A geracao de renda constitui uma das principais contradicées dessas experiéncias.
Embora seus resultados ndo possam ser avaliados exclusivamente pelo retorno
financeiro, rendimentos insuficientes podem comprometer a permanéncia dos
participantes e até questionar o carater laboral das iniciativas. Os autores também
identificam a geracdo de renda adequada e a viabilidade econbémica entre os
principais desafios do setor. A tenséo reside, portanto, em reconhecer os efeitos
sociais e subjetivos do trabalho sem secundarizar as condicoes materiais
necessarias a autonomia (Mazaro; Matsukura; Lussi, 2020).

Essa contradicdo se amplia na relacdo com o mercado. Mesmo fundamentados na
cooperacao, os empreendimentos precisam comercializar produtos, gerar receita e
garantir sua continuidade. Ferro, Macedo e Loureiro (2015) demonstram que
dificuldades de comercializacdo podem inviabilizar iniciativas e evidenciam também
situagbes em que a formalizacdo do trabalho ameaga beneficios sociais ou
previdenciarios mais estaveis que a prépria renda obtida. A economia solidaria pode,
assim, constituir alternativa a excluséao e, simultaneamente, reproduzir condicées de
baixa remuneragdo, dependéncia institucional e reduzida protecdo social, mas
podem acrescentar o risco de uma inclusdo subordinada as exigéncias de
adaptacdo e produtividade, mostrando que insercdo laboral e superagdo da
precariedade ndo sao necessariamente equivalentes (Ferro; Macedo; Loureiro,
2015).

CONCLUSOES
Os achados indicam que a articulagdo entre atencdo psicossocial e economia

solidaria sustenta uma concepcéao de sujeito historico e relacional, cuja autonomia se
produz nas relagdes e nas condi¢cdes concretas de existéncia. O trabalho solidario
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apresenta poténcia para articular cuidado, participacdo, reconhecimento e
construcdo coletiva de novas possibilidades de vida. Entretanto, essa poténcia
permanece atravessada pelas determinacdes da sociabilidade capitalista: a
autonomia convive com dependéncias institucionais, a solidariedade com as
exigéncias do mercado e a inclusdo com o risco de precarizagdao. Seus limites e
possibilidades devem, portanto, ser compreendidos a partir dessa relacao
contraditéria entre transformacdo das relacdes de trabalho e permanéncia das
condicOes estruturais que delimitam sua realizacao.
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