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RESUMO

O diagnéstico de Transtorno do Espectro Autista (TEA) passou por profundas
transformacdes desde a sua formulacdo inicial. A partir da concepcao biomédica
dominante, observa-se um aumento expressivo nos diagndésticos, especialmente
entre criancas. Para além da area psiquiatrica, a circulacdo do autismo ganha
espaco no cotidiano, influenciando a percepcdo social sobre o0s sujeitos
diagnosticados e sobre a infancia. A reducao dos sujeitos a seus diagnosticos tem
efeitos na sua constituicao psiquica e nos modos de se relacionar com si mesmo e
com o mundo. A pesquisa justifica-se diante do aumento dos diagndsticos de TEA e
da necessidade de compreender seus efeitos na estruturacdo subjetiva das
criangas, sob o viés teorico da psicandlise lacaniana. Por meio da revisédo integrativa
de literatura, visa-se a analise da abordagem do autismo nas producdes cientificas
psicanaliticas entre 2014 e 2024. O objetivo central é compreender os efeitos do
diagnéstico de autismo sobre as criancas, relacionados a aspectos histéricos,
conceituais e clinicos. A metodologia é qualitativa e investiga como a psicanalise
responde aos desafios impostos pelas transformagdes no campo da saude mental e
da educacao. Busca-se contribuir para debates sobre patologizacao da infancia e os
modos de subjetivacao dos sujeitos frente as nomeacdes diagndsticas.

INTRODUCAO

A categoria diagnéstica do Transtorno do Espectro Autista (TEA) passou por
transformacgdes histdricas, conceituais e epistemoldgicas. O primeiro registro do
termo “autismo” remonta a um sintoma de esquizofrenia, marcado pela
predominancia da vida interior e pelo afastamento do sujeito em relacdo ao mundo
externo (Machado, 2021). Portanto, inicialmente, o autismo ndo constituia uma
categoria diagnéstica independente.

A transformacao dessa concepgao ocorreu na década de 1940, quando Leo Kanner
utilizou o termo para descrever um quadro clinico especifico. Paralelamente, Hans
Asperger publicou sua tese, reconhecida posteriormente pela comunidade cientifica
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e incorporada as classificacoes psiquiatricas em 1994 como “Sindrome de Asperger”
(Hochmann, 2009 apud Machado, 2021). Na quinta edicdo do DSM, o autismo foi
reorganizado sob a denominacao Transtorno do Espectro Autista (APA, 2014).

A trajetdria histérica do autismo evidencia sua modificacdo conforme diferentes
concepcoes de sujeito, desenvolvimento e psicopatologia, além de mudancas que
acompanham o aumento dos diagnésticos de autismo. Esse dado ndo pode ser
interpretado isoladamente como ampliacao epidemioldgica, uma vez que 0s critérios
diagnésticos, as nomenclaturas e as préprias manifestacées consideradas
caracteristicas do autismo sofreram alteragées (Machado, 2021).

Nesse cenario, o significante “autismo” ultrapassa os limites da psiquiatria e passa a
circular no cotidiano, produzindo efeitos simultdneos e antagbnicos. Sao eles:
possibilidades de acesso a direitos, politicas de inclusdo e servicos especializados,
enquanto também produz classificacdes e reducdes das singularidades a uma
nomeagdo diagndstica. O atravessamento da nomeagdo diagnéstica frente as
primeiras impressoes sobre os individuos, produz efeitos na produg¢do e manutengao
de esteredtipos (Machado, 2021).

O objetivo desta pesquisa foi investigar como a producao cientifica contemporanea
de orientagdo psicanalitica tem abordado o autismo diante das transformacdes
supracitadas. A pesquisa apresenta-se como uma revisdo integrativa de literatura,
tendo como objetivos especificos compreender as modificacdes histdricas do
diagnéstico, discutir a compreensao psicanalitica lacaniana do autismo e analisar os
possiveis efeitos da nomeacdo diagndstica sobre o reconhecimento da crianca e
sobre a construcao de sua imagem nos discursos sociais e cientificos.

REVISAO DE LITERATURA

Realizou-se uma revisao integrativa (Camargo Junior, et al, 2023) da literatura de
artigos cientificos, sendo todos de acesso publico e gratuito. Foram utilizados
descritores relacionados ao autismo, infancia, psicandlise, Lacan, diagnéstico,
patologizacdo, imaginario social, sociedade e inclusdo. Ao todo, foram localizados
85 artigos, dos quais 13 foram selecionados para a analise.

Todos esses se enquadram nos critérios de inclusdo, quais sejam, artigos
publicados no intervalo temporal de 2014 a 2024, na revista “Estilos da Clinica”,
disponiveis em lingua portuguesa, que abordam o autismo na infancia a partir de
uma perspectiva psicanalitica lacaniana. Foram excluidos textos que nao
correspondiam a artigos cientificos e ndo relacionados diretamente aos objetivos da
pesquisa.

De maneira complementar, foram utilizadas obras de comentadores de Lacan,
producbes sobre a histéria do autismo e as transformacdes nos manuais
diagnésticos. Outrossim, discussdes criticas sobre medicalizacao e patologizacao da
vida foram acessadas, especialmente aquelas que problematizam os efeitos da
reducao dos sujeitos as nomeacodes diagndsticas.

A andlise foi realizada de forma qualitativa e interpretativa, a partir de trés categorias
identificadas: a) histéria da psiquiatria infantil e do autismo; b) a compreensao
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psicanalitica do autismo; e c) efeitos da nomeacao diagnéstica na constituicdo do
sujeito e na sociedade.

RESULTADOS E DISCUSSAO
O diagndstico de autismo ao longo da historia

As transformagdes na compreensao do autismo acompanham as mudancas nas
concepcoes de infancia e sofrimento psiquico. As primeiras compreensdes acerca
da “loucura da criangca” associavam-se a idiotia, retardamento e degeneracéo,
frequentemente associadas a ideia de irreversibilidade. No inicio do século XIX,
importantes autores da psiquiatria ocidental — como Pinel (1800 apud Marfinati;
Abrao, 2014), ltard (1801 apud Marfinati; Abrao, 2014) e Esquirol (1820 apud
Marfinati; Abrao, 2014) — evidenciam diferentes concepcdes sobre a possibilidade ou
nao de educacao e tratamento de criancas consideradas anormais.

No século XX, Kraepelin (1890/1907 apud Marfinati; Abrao, 2014) e Bleuler (1911
apud Marfinati; Abrdo, 2014) contribuiram para a organizagdo dos quadros
psiquiatricos e para a utilizaggo inicial do termo “autismo”, como sintoma associado a
esquizofrenia e a deméncia precoce, respectivamente. Além disso, Kanner (1943
apud Marfinati; Abrdo, 2014) e Asperger (1944 apud Marfinati; Abrdo, 2014),
descreveram o autismo como uma condi¢do clinica especifica. Paralelamente ao
reconhecimento dessas teorias, consolidaram-se diferentes perspectivas sobre a
etiologia do autismo, destacando-se as concepcdes organogénica e psicogénica — a
primeira € representada pelos manuais de classificacao psiquiatrica, como o DSM e
a Classificagdo Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID)
e a segunda, pelas teorias psicoldgicas e psicanaliticas, ambas predominam até
hoje.

O autismo na perspectiva psicanalitica lacaniana

O autismo constitui um campo tedrico plural, ndo havendo uma concepcao Unica
acerca de sua etiologia, estrutura ou tratamento, ainda que dentro do recorte
psicanalitico. Nesse contexto, estabelece-se uma distingdo entre estrutura e
patologia, compreendendo estruturalmente, o sujeito como alguém em
desenvolvimento — processo nao fixo e marcado pelos efeitos da linguagem e do
inconsciente.

A linguagem ocupa centralidade, uma vez que 0 sujeito se constitui no campo do
simbélico, que no autismo, marca por uma relagao singular e traumatica no primeiro
contato com o QOutro, com o proprio corpo e com o mundo. O conceito de borda
também € fundamental para a compreensao da perspectiva psicanalitica lacaniana
do autismo, ou seja, uma forma de mediacao e protecdo das relacdes singulares de
organizagao e aproximagao com o mundo.

Os efeitos da nomeacédo diagndstica no imaginario social
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Essa categoria encontra-se ainda em processo de anélise dos dados.
CONCLUSOES

A articulagdo entre os textos identificou tensées, recorréncias e deslocamentos na
forma como o autismo é construido na psicanalise, um campo de conhecimento
heterogéneo. Com isso, reflete-se criticamente sobre os efeitos subjetivos das
nomeagoes diagnosticas.
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