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RESUMO

A cateterizacdo e a pungdo venosa sao procedimentos essenciais na Medicina
Veterinaria, cujo dominio exige treinamento pratico repetido. O uso de simuladores
sintéticos surge como alternativa ética e acessivel, permitindo a pratica em ambiente
controlado. O estudo teve como objetivo desenvolver e avaliar protétipos sintéticos
de baixo custo para o treinamento de cateterizacdo e puncdo venosa em caes e
gatos. Foram confeccionados quatro modelos com materiais acessiveis, como
espaguete de natacdo de polietileno expandido, tubo de latex e silicone. As
avaliacbes foram conduzidas por trés avaliadores em rodadas quinzenais, entre
maio e junho de 2026, mensurando durabilidade, realismo anatémico, sensacao tatil
e funcionalidade. Trés dos quatro protétipos mantiveram-se funcionais, com
destaque para o protétipo 1, que apresentou melhor desempenho em realismo tatil e
funcionalidade. O protétipo 2 apresentou falha estrutural precoce. Os custos
variaram entre R$ 2,02 e R$ 40,37, valores inferiores aos de simuladores
comerciais. Conclui-se que os protétipos artesanais constituem alternativas
pedagdgicas viaveis, acessiveis e reutilizaveis para o ensino pratico na Medicina
Veterinaria.

INTRODUGCAO

A cateterizacdo e a puncao venosa sado procedimentos fundamentais na rotina
clinica da Medicina Veterinaria, por possibilitarem a coleta de amostras sanguineas
e a administracdo segura de medicamentos, sendo indispensaveis para garantir o
bem-estar animal e a seguranca do profissional (RIBEIRO et al., 2013). O dominio
dessas técnicas exige treinamento pratico repetido, uma vez que a habilidade
psicomotora envolvida esta diretamente relacionada a experiéncia prévia do
operador (ESPINHA et al., 2026).

A P
UEM=" QCNPg N,




S UEM=="

35° Encontro Anual de Iniciacdo Cientifica ERLFNIOW | o . 10 de novembro de 2026
15° Encontro Anual de Iniciacdo Cientifica JUnior 15°F A Ck

N~ PPGUem

Simuladores sintéticos surgem como alternativa ética ao treinamento direto em
animais, permitindo pratica em ambiente controlado com repeticdo e sem risco ao
paciente (RIBEIRO et al., 2013). Revisdes recentes demonstram que o ensino
baseado em simulacdo apresenta resultados equivalentes ou superiores aos
métodos tradicionais na aquisicao de habilidades procedimentais. No entanto, o alto
custo dos simuladores comerciais limita sua adogdo em instituigbes publicas
(SUNOL et al., 2026), tornando a confecgao artesanal de modelos alternativos uma
estratégia viavel para ampliar o acesso ao aprendizado pratico (ROCHA et al,
2017).

MATERIAIS E METODOS

O estudo caracterizou-se como experimental aplicado e teve como finalidade
desenvolver e avaliar protétipos sintéticos para o treinamento de cateterizacao e
puncao venosa em caes e gatos. Foram confeccionados quatro modelos distintos,
identificados como protétipos 1, 2, 3 e 4 (Figura 1). Para sua producdo, foram
utilizados materiais de baixo custo, entre eles espaguete de natacdo de polietileno
expandido, tubo de latex, silicone para moldes com catalisador, torneiras de trés
vias, bexigas, corante alimenticio e abracadeiras de nylon. A combinacdo desses
materiais buscou representar, de forma funcional, o sistema venoso simulado.

O protétipo 1 foi confeccionado com espaguete de natacao de polietileno expandido
com furo central (53 cm), tubo de latex n® 201 (60 cm), duas torneiras de trés vias,
micropore, silicone de alta temperatura vermelho (acabamento) e duas abracadeiras
de nylon. O protétipo 2 foi produzido com um segmento menor de espaguete de
natacao (10 cm), dois balées redondos, dois baldes canudos e agua com corante
alimenticio. O prot6tipo 3 foi elaborado com borracha de silicone liquida para moldes
com catalisador (0,51 kg), tendo como suporte uma bisnaga para molho, além de
tubo de latex n® 201 (60 cm), quatro torneiras de trés vias e duas abracadeiras de
nylon. O protétipo 4 aproveitou o molde de isopor como base estrutural (material
reaproveitado que seria descartado) ao qual foram incorporados borracha de silicone
liquida (0,51 k@), tubo de latex n® 201 (20 cm), quatro torneiras de trés vias e duas
abragadeiras de nylon.

Os testes de puncao e cateterizacao foram realizados por trés avaliadores: um
experiente e dois com pouca experiéncia. As percepcdes foram registradas em
formulario estruturado, organizado em cinco secgdes: perfil do participante,
percepcdo de realismo anatdémico, realismo da sensagdo tatil, funcionalidade e
namero de reutilizacoes.

As avaliagdes ocorreram quinzenalmente, entre 11 de maio e 22 de junho de 2026.
Ao longo desse periodo, foram realizadas seis rodadas de testes, com média de dez
pungdes por avalaidor para cada protétipo em cada sessdo. Entre as rodadas, os
modelos foram armazenados em caixa e, quando necessario, 0 sistema venoso
simulado foi reabastecido para a realizagao dos testes seguintes.

RESULTADOS E DISCUSSAO
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Dos quatro prototipos, apenas trés (1, 3 e 4) mantiveram-se funcionais ao longo do
estudo. O protétipo 2 falhou ja na segunda sessao, evidenciando que a durabilidade
estad mais relacionada a engenharia do sistema venoso simulado do que a estética
do modelo (SUNOL et al., 2026).

O protétipo 1 destacou-se em todas as dimensdes avaliadas. Os avaliadores
descreveram de forma esponténea a facilidade de palpagdo e a sensagdo de
transpassar a parede do vaso, caracteristicas consideradas fundamentais para a
eficacia pedagdgica do simulador (ROCHA et al., 2017). O protdtipo 3 concentrou
avaliac6es de pouco a moderadamente realista, especialmente quanto a sensacao
tatil, em razao da profundidade excessiva do vaso simulado limitagao recorrente que
compromete a palpagdo adequada e pode favorecer o desenvolvimento de técnicas
inadequadas (ESPINHA et al., 2026). O protétipo 4 manteve-se funcional durante
todo o periodo, porém sem se destacar positivamente em nenhum critério avaliado.
A clareza do feedback de sucesso da pung¢do foi comum a todos os protétipos
funcionais, corroborando a literatura, que aponta o retorno imediato da técnica como
fator de maior impacto pedagdgico do que o realismo estético em fases iniciais de
aprendizado (GALARZA-ALVARADO et al., 2026). Os custos de confecgao variaram
entre R$ 2,02 e R$ 40,37, valores expressivamente inferiores aos de simuladores
comerciais (SUNOL et al., 2026), reforcando o potencial desses modelos como
alternativa acessivel para instituicbes com restricdes orgamentarias.

Figura 1. Protétipos desenvolvidos para treinamento de cateterizagdo e pungao venosa. (A) Prototipo
1; (B) Prototipo 3; (C) Protétipo 4. Umuarama, 2026.

CONCLUSOES

Os protétipos sintéticos de baixo custo desenvolvidos neste estudo mostraram-se
alternativas viaveis, acessiveis e reutilizaveis para o treinamento de cateterizacéo e
pungdo venosa em caes e gatos. Entre os modelos avaliados, o protétipo 1
apresentou o melhor desempenho geral, reunindo caracteristicas adequadas de
realismo tatil, funcionalidade e durabilidade para o ensino pratico.
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