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RESUMO

A formacdo superior brasileira tem passado por transformacdes que buscam
aproximar a universidade das demandas sociais contemporaneas. Nesse contexto, a
Resolugdo CNE/CES n® 07/2018 estabeleceu a inser¢do da extensao nos curriculos
de graduacgao, correspondente a, no minimo, 10% da carga horaria total dos cursos.
Este estudo teve como objetivo analisar a insercdo da extensdo nos curriculos dos
cursos de graduacdo em Educacdo Fisica de Instituicdes Publicas de Ensino
Superior brasileiras, identificando as estratégias adotadas e as diferentes formas de
organizacao da curricularizacao da extensao. Trata-se de uma pesquisa qualitativa,
exploratéria e documental, orientada pela anélise de conteido. Foram analisados 38
Projetos Pedagogicos de Curso (PPCs), provenientes de 19 IES publicas de todas
as regides do pais. Os resultados evidenciaram diferentes formas de organizacao da
extensdo: 58% dos PPCs adotaram configuragcdo mista, articulando disciplinas e
projetos; 26% a inseriram exclusivamente por meio de disciplinas; e 16%
exclusivamente por projetos. Os resultados indicam que as IES vém construindo
diferentes estratégias curriculares para incorporar a extensdo a formacéao
profissional.

INTRODUCAO

Nas Ultimas décadas, a formacao superior brasileira passou por
transformacdes para atender as demandas sociais. Na Educacdo Fisica (EF), as
novas Diretrizes Curriculares Nacionais reformularam a estrutura dos cursos ao
ampliar as vivéncias praticas e reduzir as aulas exclusivamente expositivas. Em
paralelo, a Resolucdo CNE/CES n? 07/2018 estabeleceu a obrigatoriedade da
curricularizacao da extensao, destinando no minimo 10% da carga horaria total dos
cursos a essas atividades para consolidar a indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo em contextos reais de atuacéo.
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A curricularizacao da extensao, entretanto, ndo se resume a incorporagao de
uma carga horaria determinada pela legislacdo. Sua implementacdo implica
escolhas acerca dos espacgos curriculares, componentes e experiéncias por meio
dos quais a extensao passa a integrar a formacao. Nessa perspectiva, a construcao
do curriculo envolve selecao de conhecimentos, concepgdes de formagéao e relacdes
de poder (Silva, 2009). Assim, diferentes instituicbes podem traduzir uma mesma
determinacdo normativa em distintas configuragdes curriculares.

Diante da necessidade de incorporar a extensao a formacdo em EF e da
diversidade de possibilidades para sua organizacao curricular, torna-se relevante
compreender como as universidades brasileiras tém materializado essa dimenséao
nos cursos de graduacdo e quais configuracdes curriculares tém sido construidas
nesse processo. Assim, este estudo teve como objetivo geral analisar a insercdo da
extensao nos curriculos dos cursos de graduagao em EF de Instituicdes Publicas de
Ensino Superior (IES) brasileiras, identificando as estratégias adotadas e as
diferentes formas de organizag¢ao da curricularizacdo da extensao.

MATERIAIS E METODOS

Esta pesquisa caracteriza-se como de abordagem qualitativa, de carater
exploratorio e documental (Minayo, 2016). A selecdo da amostra contemplou IES
brasileiras que atenderam aos seguintes critérios: 1) natureza publica; 2) minimo de
dez anos de funcionamento; 3) oferta de graduagcdo em EF em Licenciatura e
Bacharelado; 4) oferta de programas de pds-graduacao stricto sensu na area; e 5)
disponibilizagcdo de PPCs atualizados em relacdo as Resolugdes CNE/CES n® 06 e
n® 07/2018. A amostra foi composta por 19 IES, distribuidas em todas as regides
brasileiras, totalizando 38 PPCs (19 de Licenciatura e 19 de Bacharelado). Os dados
foram organizados considerando as diferentes estratégias de insercdo da extensao
no curriculo e as agdes extensionistas foram classificadas a partir de categorias
definidas a priori, relacionadas as areas de conhecimento da Educagéo Fisica. A
andlise dos dados foi orientada pela analise de conteudo de Bardin (2011).

RESULTADOS E DISCUSSAO

A analise dos 38 PPCs evidenciou distintas estratégias de organizacao
curricular para incorporar a extensdo as matrizes dos cursos: 58% adotam uma
configuracdo mista, articulando disciplinas e projetos; 26% concentram em
disciplinas; e 16% a organizam exclusivamente por meio de projetos. Nesse sentido,
a curricularizacdo pode ser compreendida como um processo de reconfiguracao
curricular, no qual as instituicdes realizam escolhas por meio dos quais a extensao
passa a integrar a formacao.

Essa compreensao aproxima-se da perspectiva de Silva (2009), para quem o
curriculo ndo constitui uma organizacao neutra de conhecimentos, mas um espaco
atravessado por escolhas, relacdes de poder, identidades e concepcdes de
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formag&o. A determinacdo de um percentual minimo de extensdo néo define a forma
de sua materializacdo no curriculo. A diversidade encontrada entre os PPCs revela
justamente o processo de traducdo da politica curricular pelas instituicdes, que
mobilizam diferentes componentes e arranjos para atender a normativa e possibilitar
a relacao entre universidade e sociedade. Mais do que incorporar uma carga horaria
adicional, trata-se de criar condi¢cdes curriculares para que experiéncias de
intervencao social possam compor o percurso formativo (Pires, 2024).

A analise das areas do conhecimento reforca essa diversidade. As atividades
extensionistas identificadas nas disciplinas distribuem-se entre diferentes dimensoes
da formacdo em EF: Técnico-Instrumental (23%); Pedagdgica (17%); Cultura
Corporal (16%); Saude (13%); Politicas Publicas Esportivas (7%); Biologicas (7%);
Adaptada/Inclusiva (6%); Producao do Conhecimento (1%); e Outros (Estagios,
Atividades Integradoras, etc), representadas por 10%. Ainda que em frequéncias
distintas, a presenca da extensdao nas diferentes areas tem relacdo com a
composicao global dos curriculos, que nesse estudo nao foram verificadas.

Em conjunto, percebe-se que a curricularizacdo da extensdo se encontra em
processo de consolidacao e experimentacdao nos cursos investigados. A diversidade
de configuragbes indica que as IES vém construindo diferentes respostas
curriculares para uma politica recente, enquanto estudos comegam a sistematizar
experiéncias e desafios de sua implementacao na EF (Pires, 2024; Pereira; Vitorini,
2019).

Nessa direcdo, a contribuicdo de Pimenta (2012) permite compreender a
formacao profissional para além da apropriacdo de conhecimentos tedricos,
considerando a articulacao entre saberes, pratica e construcdo da identidade
profissional. Assim, a insercdo da extensao no curriculo pode ampliar espacos de
formacao e de aproximacao com diferentes contextos sociais e profissionais.

Vale destacar ainda, que a presenca formal da extensdo nos PPCs nao
permite, isoladamente, inferir a qualidade ou os impactos formativos decorrentes
dessa reorganizacao curricular, uma vez que constitui um movimento relativamente
recente e as |IES ainda se encontram em processo de implementacao,
acompanhamento e avaliacdo de suas experiéncias. Esse processo ocorre
simultaneamente a uma nova reconfiguracdo da formacdo em EF, desencadeada
pela Resolugdo CNE/CES n? 4, de 2024, que estabelece a entrada independente
nos cursos de Licenciatura e Bacharelado, implicando novas adequacdes nas
estruturas curriculares e nos PPCs.

CONCLUSOES

Os resultados evidenciaram que a curricularizacao da extensao vem sendo
incorporada aos cursos publicos de EF por meio de diferentes estratégias de
organizacao curricular, com predominancia da configuracdo mista, seguida da
insercao exclusivamente por disciplinas e por projetos. A extensdo também se
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mostrou presente em diferentes areas de conhecimento da EF, indicando sua
incorporacdo a distintos espacos formativos. Esses resultados nao permitem
estabelecer a superioridade de um modelo ou de uma &area, mas evidenciam o
movimento de reorganizagao curricular realizado pelas IES para atender a normativa
e integrar a extensao a formacao profissional. Considerando o carater recente desse
processo e a concomitante reformulacdo dos cursos decorrente das novas diretrizes
para a formacdo em EF, ainda é necessario tempo e acompanhamento para avaliar
seus efetivos desdobramentos formativos.
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